
ORİJİNAL ARAŞTIRMALAR

1 TThhee  PPhhyyssiioollooggiiccaall  RReessppoonnsseess  ttoo  55000000  mm  OOppeenn  WWaatteerr  SSwwiimmmmiinngg  EExxeerrcciissee  iinn  CChhiillddrreenn

Çocuklarda 5000 m Açık Su Yüzme Egzersizine Fizyolojik Cevaplar

Faruk TURGAY, Mehmet Zeki ÖZKOL, Faik VURAL, Tolga AKŞİT, Bahtiyar ÖZÇALDIRAN, 

Mustafa Armağan ONGUN, Mübin Akın ONGUN, Mesut NALÇAKAN

12 FFoooott  SSyymmmmeettrryy  aanndd  PPllaannttaarr  PPrreessssuurree  CChhaarraacctteerriissttiiccss  iinn  EElliittee  TTaaeekkwwoonnddoo  AAtthhlleetteess;;

PPrreeffeerrrreedd  aanndd  NNoonn--PPrreeffeerrrreedd  FFoooott  CCoommppaarriissoonn

Elit Tekvando Sporcularında Ayak Simetrisi ve Plantar Basınç Karakteristikleri;

Tercih Edilen ve Edilmeyen Ayak Karşılaştırması

Figen DAĞ, Ayhan Taner ERDOĞAN, Didem DERİCİ YILDIRIM, Uğur DAL

21 TThhee  RReellaattiioonnsshhiipp  BBeettwweeeenn  AAnntthhrrooppoommeettrriicc,,  PPhhyyssiiccaall,,  TTeecchhnniiqquuee  CCoommppoonneennttss  aanndd  

TThhrreeee  DDiiffffeerreenntt  AAggiilliittyy  TTaasskkss  iinn  SSoocccceerr  PPllaayyeerrss

Futbol Oyuncularında Antropometrik, Fiziksel, Teknik Bileşenler ve 

Üç Farklı Çeviklik Testi Arasındaki İlişki

Berfin SERDİL, Ali Onur CERRAH, Hayri ERTAN, Selda BEREKET YÜCEL

İÇİNDEKİLER  

Türkiye Klinikleri

SPOR BİLİMLERİ
CCiilltt  99 SSaayyıı 11 YYııll 22001177



32 RRaattllaarrddaa  FFaarrkkllıı  DDoozzllaarrddaakkii  EEggzzeerrssiizziinn  BBaazzıı  AAkkuutt  FFaazz  PPrrootteeiinnlleerrii  vvee  LLiippiitt  PPrroofifilliinnee  EEttkkiilleerrii

The Effects of Different Dose of Exercise on Some Acute Phase Proteins and 

Lipid Profiles in Rats

Nazan ÖZTÜRK, Pınar Alkım ULUTAŞ

40 OOrrttaa  SSeevviiyyeeddee  DDüüzzeennllii  YYüüzzmmee  vvee  SStteepp--AAeerroobbiikk  EEggzzeerrssiizzii  YYaappaann  KKaaddıınnllaarrllaa  

SSeeddaanntteerr  KKaaddıınnllaarrıınn  FFiizziikksseell  UUyygguunnlluukk  DDeeğğiişşkkeennlleerriinniinn  KKaarrşşııllaaşşttıırrııllmmaassıı

Comparison of Physical Fitness Parameters Among Moderato Level Regular Swimming and 

Step-Aerobic Exerciser and Sedentary in Females

Dilek SEVİMLİ, Servet ÖZORUÇ

Dergide yayımlanan şekil/resimlerin renkli hâli için:

http://www.turkiyeklinikleri.com/journal/spor-bilimleri-dergisi/1308-0938/


