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Cinayeti i�ledikten sonra failin kendini 
öldürmesi ve/veya iki ki�inin birlikte intiharı ikili 
ölüm (dyadic death) olarak adlandırılmaktadır.1,2 
�kili ölümler kar�ımıza daha çok cinayet-intihar 
�eklinde çıkmaktadır. Bu tip ikili ölümde intiharı 
karakterize eden özellik, cinayet giri�iminden 
hemen sonra olmasıdır. Ki�i kendini öldürerek 
di�erlerini ölümünden sorumlu tutmakta ve 
onlardan dolaylı olarak intikam almaktadır.1,3 
Genellikle aile içerisinde ve en sık ate�li silah 
yaralanması �eklinde gerçekle�ir. Yine ası ve kesici-
delici alet yaralanmalarına da rastlanılabilmektedir.3 

Her ne kadar cinayet oranları kadar büyük ol-
masa da, farklı ülkeler arasındaki ikili ölüm olayı 
oranları önemli ölçüde çe�itlilik gösterir. Çalı�ma-
larda, genellikle erke�in e�ini ve/veya çocu�unu 

ate�li silah ile öldürdü�ü ve cinayete iten en yaygın 
nedenin e�ler arasındaki ili�kinin bozulması ve 
buna ba�lı kıskançlık ve/veya intikam duygusu 
oldu�u belirtilmi�tir.4 �ki ki�inin birlikte intihar 
etti�i olaylar ise daha nadirdir.2 

Eski�ehir’de 13 ay ara ile cinayet-intihar �ek-
linde iki adet ikili ölüm olayı ile kar�ıla�ılmı�tır. 
�kili ölümlerle ilgili literatür taraması yapılarak, 
olgular özellikleri ile birlikte sunulmu�tur. 

Olgu 1 
S.K 1. 25-30 ya�larında, kadın, otopsi tarihi: 

13.11.2001, Protokol No: 2001 / 2 / 136 

S.K 2. 40 ya�ında, erkek, otopsi tarihi: 
13.11.2001, Protokol No.: 2001 / 1 / 135 

�ki ki�inin ölümüyle sonuçlanan cinayet - inti-
harda ölü muayene tutana�ı ve otopsi raporlarından 
elde edilen bilgilere göre, olayın seyri �öyle geli�-
mi�tir. 

Geçimsizlik nedeni ile annesinin evine giden  
S.K.1 bo�anma davası açmı�, e�i ile konu�mak için 
S.K.1’in ailesinin evine giden S.K.2 ile arasında 
tartı�ma çıkmı�. Tartı�ma sonrası SK 2 önce karısı 
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Özet 
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 Abstract 
Suicide of a couple, or murder followed by suıcide is called  “ 

dyadic death” . Two dyadic death cases in type of murder followed by 
suicide have been reported in thirteen months, Eski�ehir. Since there 
has been no dyadic death cases reported before in Eski�ehir, cases with 
their specialities are presented in this article with the literature. 
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S.K.1’i ba�ından tabanca ile vurarak öldürmü� 
ardından aynı silahla intihar etmi�tir. 

Ceset Muayenesi ve Otopsi 
Kadın cesedinde, ölü morluklarının sırtüstü 

yatar pozisyonda beklenen yerlerde geli�meye 
ba�ladı�ı, ölü katılı�ının henüz geli�medi�i, cildin 
dokunmakla kısmen so�uk oldu�u görülmü�tür. 

1) Kafada, frontal solda yakla�ık 1.5 cm. çap-
lı kenarlarında vurma halkası bulunan yuvarla�ım-
sı 1 adet ate�li silah mermi çekirde�i yarası, 

2) Sol temporal bölge alt kısmında kula�ın 
hemen üstünde yakla�ık 1.5 cm. çaplı yuvarlak 1 
adet ate�li silah mermi çekirde�i yarası, 

3) Kafa verteks arka kısmında 1.5 cm. uzun-
lu�unda yırtık tarzında 1 adet atipik ate�li silah 
mermi çekirde�i yarası, 

4) Oksipital bölge sol altta yarık �eklinde 1 
adet atipik ate�li silah mermi çekirde�i yarası, 

5) Oksipital bölge sa� altta yarık �eklinde 1 
adet atipik ate�li silah mermi çekirde�i yarası  sap-
tanmı�tır. 

Erkek cesedinin çar�afa sarılı olarak getiril-
di�i, üzerinde giyilmi� vaziyette olmayan ye�il 
vi�ne rengi oduncu gömle�i ile giyilmi� bir çift 
gri çorap ve beyaz külot bulundu�u, ölü morlukla-
rının sırtüstü yatar pozisyonda beklenen yerlerde 
geli�meye ba�ladı�ı, ölü katılı�ının henüz geli�-
medi�i, dokunmakla vücudun so�uk oldu�u gö-
rülmü�tür. 

Kafa frontal orta-arka kısımda 3-4 cm.’lik a-
landa deriden soluk renkli, eski yara nedbesi gö-
rülmü� olup, bunun dı�ında : 

1) Ayrıca her iki göz kapa�ı ekimozlu olup, 
sa� temporal bölgede yakla�ık 1 cm. çaplı, yuvar-
lak, çevresinde vurma halkası, küçük barut kakma-
ları ve is bulunan 1 adet ate�li silah mermi çekir-
de�i yarası, 

2) Sol frontal bölgede, yakla�ık, 2 cm.’lik a-
landa içinden kemik parçasının dı�arıya do�ru 
çıkmı� oldu�u, nispeten kenarları parçalı 1 adet 
ate�li silah mermi çekirde�i yarası görülmü�tür. 

Otopsi sonucunda SK 1’in kafa bölgesine uzak 
atı� mesafesinden 3 adet, SK 2’nin kafasına yakın 
atı� mesafesinden 1 adet ate�li silah mermi çekir-
de�i isabet etmi� oldu�u ve her ikisinin de ate�li 
silah yaralanmasına ba�lı kafatası ve kafa tabanı 
kırıkları ile birlikte beyin doku harabiyeti ve beyin 
kanaması sonucu öldü�ü belirlenmi�tir. 

Olgu 2 
MS. 24 ya�ında, kadın, otopsi tarihi: 22. 01. 

2003, Protokol No: 2003 / 8 

HK. 25 ya�ında, erkek, otopsi tarihi: 22.01. 
2003, Protokol No: 2003 / 7 

�ki ki�inin ölümüyle sonuçlanan cinayet- inti-
harda ölü muayene tutana�ı ve otopsi raporlarından 
elde edilen bilgilere göre, olayın seyri �öyle geli�-
mi�tir. 

Sevgisine kar�ılık bulamayan üniversite ö�-
rencisi HK. aynı fakültede ö�renci olan MS. ile 
önce tartı�mı� ardından da onu takip ederek 
kampüs içerisinde önce onu ba�ından tabanca ile 
vurmu� sonra da aynı silah ile intihar etmi�tir. 

Ceset Muayenesi ve Otopsi 
Kadın cesedinde, ölü morlukları ve ölüm katı-

lı�ının geli�memi� oldu�u, vücudun dokunmakla 
sıcak oldu�u görülmü�tür. 

1) Kafada sa� temporal bölgede, sa� kula�ın 
3 cm. üst iç kısmında, yakla�ık 1 cm. çaplı, yuvar-
lak, yara kenarları içe dönük, çevresinde 1-2 
mm.’lik vurma halkası bulunan muhtemel ate�li 
silah mermi giri� deli�i, 

2) Sol temporal bölgede, sol kula�ın üzerin-
de, 2 x 2 cm. ebadında kenarları düzensiz, 
yıldızvari, etrafı girintili çıkıntılı, yara kenarları 
dı�a dönük, muhtemel ate�li silah mermi çıkı� deli-
�i saptanmı�tır. 

Erkek cesedinde ölü morluklarının sırtüstü ya-
tar pozisyonda geli�meye ba�ladı�ı, ölü katılı�ının 
geli�memi� oldu�u, vücudun dokunmakla sıcak 
oldu�u görülmü�tür. 

1) Kafada sa� temporal bölgede, sa� kulak 
üst iç kısımda, 2 x 2 cm. çaplı kısmen düzensiz 
yıldızvari �ekilde, çevresinde vurma halkası, �üp-
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heli stampa ve yanık izi bulunan, yara dudakları 
içe dönük atipik ate�li silah mermi giri� deli�i, 

2) Sol temporo-pariyetal bölgede, sol kula�ın 
4 cm. üzerinde, 1.5 x 1 cm. ebadında kenarları 
düzensiz etrafı girintili çıkıntılı, yara kenarları dı�a 
dönük lifler ihtiva eden, muhtemel ate�li silah 
mermi çekirde�i çıkı� deli�i saptanmı�tır. 

Otopsi sonucunda MS’nin kafasına uzak atı� 
mesafesinden 1 adet, HK’nın kafasına da biti�ik 
atı� mesafesinden 1 adet ate�li silah mermi çekir-
de�i isabet etmi� olup, her ikisinin ate�li silah yara-
lanması sonucu beyin kanaması ve beyin doku 
harabiyetine ba�lı olarak öldü�ü belirlenmi�tir. 

Tartı�ma 
�kili ölümler kar�ımıza daha çok cinayet- inti-

har olarak çıkmaktadır.1-3 Ate�li silah kullanımının 
en sık cinayet metodu olarak bildirilmekte olup,1,3-5 
genellikle cinayetler aile bireylerine kar�ı i�len-
mektedir.4-6 Yapılan çalı�malarda cinayeti i�leyen 
ki�iler genellikle erkek ve 40-50 ya�lar arasında-
dır.5,6,9 Her iki olgumuzda da benzer �ekilde cina-
yeti i�leyenler erkektir. Ancak 1. olgumuzda ölen-
ler evli bir çift iken 2. olgumuzda bekar üniversite 
ö�rencisi, bekar genç kız ve erkektir. 

�ngiltere ve Wales’te saldırganların cinayeti 
i�ledikten sonra intihar etme oranı %5-10 olarak 
verilmektedir. Yorkshire ve Humberside’de 52 
cinayet - intihar olayı ile ilgili bir çalı�mada; 49 
saldırgan erke�in ya� ortalamasının 49 oldu�u 
bildirilmi�tir. 65 ma�durun e� ve/veya çocuktur, 
en sık kullanılan cinayet metodu ate�li silah kul-
lanımıdır ve saldırganlar sonradan intihar etmi�-
lerdir.5 

Yine 52 cinayet-intihar �eklindeki ikili ölüm 
olayının incelendi�i ba�ka bir çalı�mada; genellikle 
ma�durun e� oldu�u, en önemli sebebin e�ler arası 
ili�kinin bozulması olup (%46), ikinci en sık nede-
nin ise mental hastalık (%21) olarak belirtildi�i, 
ya�lı çiftlerde ise en sık nedenlerin fiziksel hastalık 
(%11), ekonomik sıkıntı (%10) oldu�u, vakaların 
%11’nin önceden kriminal davranı�lar gösterdi�inin 
belirlendi�i, saldırganların %29’unda kanda alkol 
saptandı�ı, bunların %19’unda kandaki alkol sevi-
yesinin 100mg / dl. üzerinde oldu�u görülmü�tür.6 

Cinayetler ve ikili ölüm vakalarının kar�ıla�tı-
rıldı�ı bir çalı�mada cinayetlerin %71’inde, ikili 
ölüm kurbanlarının ise %90’ında tek tip travmatik 
lezyon (genellikle ate�li silah yaraları) saptandı�ı 
bildirilmi�tir.7 

Japonya’da (Toyoma Prefecture) 1985 ve 
1994 yılları arasındaki 10 yıl boyunca meydana 
gelen cinayetlerin gözden geçirildi�i bir di�er ça-
lı�mada; cinayet nedeniyle ortalama ölüm oranının 
100.000’de 0.55 oldu�u, saldırganların %82’sinin 
erkek, %18’inin kadın oldu�u, kurban ve saldırgan 
vakalarının %58.7’sinde yakın bir aile ili�kisi göz-
lendi�i, ikili ölümlerin (cinayeti takiben intihar) 
bütün kurbanların %27’sini olu�turdu�u belirtil-
mi�tir.8 

Hurricane Andrew9 yaptı�ı çalı�mada; 24 a-
�ustos 1992 de Güney Florida Landfall da meyda-
na gelen ve çok büyük çevresel zararlar olu�turan 
fırtına sonrası cinayet-intihar oranının fırtınayı 
takip eden 6 ayda 2’ye katlandı�ını belirtmi�tir. 

Cinayete en sık neden olan sebeplerin aile içi 
ili�kilerin bozulması, kıskançlık ve/veya intikam 
duygusu oldu�u gözlenmektedir.1,3,4,6 Ya�lı çiftler-
de ise en sık nedenler, fiziksel hastalık ve ekono-
mik strestir.6 Evli çiftin ölümüyle sonuçlanan olgu 
1’de çiftin her ikisi de ölmü� oldu�undan adli tah-
kikat dosyasından geçimsizlik nedeni tam olarak 
aydınlatılamamı�tır. 2. olguda ise genç erkek üni-
versite ö�rencisi kız arkada�ını sevgisine kar�ılık 
vermedi�i için öldürmü�tür. 22.01.2003 tarihinde 
gerçekle�en ikinci olgumuzda ilgimizi çeken hu-
sus; bir kaç gün önce �zmir’in Ödemi� �lçesi’ndeki 
Çapanizade �lkö�retim Okulu’nda, tıpatıp aynı 
�ekilde ya�anan, erkek ö�rencinin sevgisine kar�ı-
lık alamadı�ı kız arkada�ına üç el ate� edip a�ır 
yaraladıktan sonra kendini öldürmesi olayının bazı 
televizyon kanallarının haber bültenlerinde ve ga-
zetelerin ilk sayfalarında man�et olarak sunulması-
dır.10 Sunulan haberin aynı duyguları ya�ayan er-
gen/adolesan sayılabilecek genç için “model” te�-
kil etmi� olabilece�i tartı�ılabilir. 

Konu ile ilgili olarak yapılan çalı�malarda, �n-
giltere ve Wales’te5 cinayeti i�ledikten sonra inti-
har etme oranı %5-10, Japonya’da8 cinayeti taki-
ben intihar �eklindeki ikili ölümlerin tüm cinayet 
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kurbanlarının %27’sini te�kil etti�i bildirilmi�tir. 
Ayrıca cinayet-intihar ikilisinin afet sonralarında 
sayılarının hızla arttı�ına ili�kin mevcut çalı�malar 
da bulunmaktadır.9 Ülkemizde Adli Tıp Kurumu, 
�zmir Grup Ba�kanlı�ı Morg �htisas Dairesi’nde 
1985-1990 yılları arasında otopsisi yapılan 2389 
olgunun 12’sinin 6 adet ikili ölüme ait oldu�u, 
bunların 5’inin cinayet-intihar, 1’inin ikili intihar 
oldu�u, cinayet-intihar olgularının hepsinin aile 
içinde meydana geldi�i, faillerin tümünün erkek 
oldu�u, e�lerin ve/veya çocukların öldürüldükleri 
daha çok ate�li silahların kullanıldı�ı, üç olayda 
failin polis oldu�u belirtilmi�tir.1 Ayrıca Fincancı 
ve arkada�larınca, 1988 yılında gerçekle�mi� iki 
ki�inin birlikte intiharı �eklinde bir adet ikili ölüm 
olayı sunulmu�tur.2 Eski�ehir’de 13 ay ara ile 2 kez 
ikili ölüm olayı ile kar�ıla�ılmı�tır. Ülke çapında 
ikili ölümlerle ilgili bir veri tabanı mevcut de�ildir. 
Ülkemizde ikili ölüm  insidansının saptanabilmesi 
için bu konuda kapsamlı ve detaylı epidemiyolojik 
çalı�malara gereksinim oldu�u kanısındayız.  
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